
เทคนิคการปลูกพริก 

แนวทางการลดต้นทุน เพิม่ผลผลติ ในพริก 

  

 

การเตรียมดินปลูก 

1. ไถดินลึก 30-40 เซนติเมตร 2-3 คร้ัง แต่ละคร้ังตากดินทิ้งไว ้2-3 สปัดาห์ 

2. เก็บวชัพืชออก ถา้ดินมี pH ต ่าและมีลกัษณะแน่นเป็นปึก น ้าซึมผา่นไดย้าก ให้ปรับสภาพของดินโดยใช ้สารฟ้ืนสภาพดิน “ไดนาไมท”์ ผสมน ้าตาม
อตัราท่ีระบุในฉลาก รดหรือฉีดพน่บริเวณผิวดินทัว่แปลงแลว้รดน ้าตามทนัที  ทิ้งไว ้1-2 สปัดาห์  จึงใส่ปุ๋ ยรองพ้ืนตามปกติ 

การเพาะกลา้ 

1. ใชแ้ปลงเพาะกวา้ง 1 เมตร ยาว 5-10 เมตร 

2. ขดุพลิกดินตากดินไว ้2-3 สปัดาห์ ยอ่ยดิน ใส่ ยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว) และแกลบเผาอยา่งละ 10-20 กิโลกรัมต่อแปลง คลุกเคลา้ให้
เขา้กนัจนร่วนซุย 

3. เกล่ียดินใหเ้รียบแลว้เพาะเมล็ดในอตัรา 50 กรัม ต่อพ้ืนท่ีปลูกพริก 1 ไร่ โดยโรยเมล็ดเป็นแถวตามความกวา้งของแปลงลึก 0.5 เซนติเมตร แต่ละแถวห่าง
กนั 10 เซนติเมตร 

4. กลบดินบาง ๆ เสมอพ้ืนดินผิวดินเดิมแลว้ใชฟ้างขา้วคลุมแปลงบาง ๆ รดน ้า ราดตามหรือฉีดพน่ผิวดิน(พอเปียก)ดว้ย ไบโอเฟอร์ทิล(สูตรบ ารุงตน้ ไล่
แมลง) ในอตัรา 30 ซีซี+ไตรโคแมก็ อตัรา 40 กรัม ผสมน ้า 20 ลิตร เพ่ือกระตุน้การเจริญเติบโต ป้องกนัเช้ือราและยงัช่วยป้องกนัมดหรือแมลงมากดักินเมล็ด 

5. ในช่วงท่ีอากาศร้อนและแดดจดั ควรหาวสัดุให้ร่มเง่า เช่น สะแลน ไวส้ าหรับเป็นร่มเงาให้พริกท่ีเพ่ิงเพาะในระยะแรก เพ่ือให้มีเปอร์เซ็นตก์ารงอกดีข้ึน 

6. เม่ือกลา้งอกข้ึนมาเหนือพ้ืนดินแลว้ ค่อย ๆ ดึงฟางออกให้บางลง เพ่ือกลา้จะเจริญเติบโตดี 

7. การโรยเมล็ดถา้เป็นการปลูกโดยการยา้ยกลา้จากแปลงเพาะไปปลูกในแปลงโดยตรงโดยไม่ยา้ยกลา้ลงถุง พลาสติก ควรโรยเมล็ดให้มีระยะห่างเพ่ิมข้ึน แต่
ละเมล็ดควรห่างกนั 0.05 เซนติเมตร เม่ือกลา้โตมีใบจริง 4-5 ใบ ควรพน่ ไบโอเฟอร์ทิล สูตรบ ารุงตน้ ไล่แมลง(ฉลากแดง)และสารเคมีป้องกนัและก าจดัแมลงอยา่งนอ้ย
สปัดาห์ละคร้ัง 
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หมายเหตุ เมล็ดพนัธุ์ก็มีส่วนส าคญัอยา่งยิง่  ควรคดัเลือกเมล็ดพนัธ์ุท่ีดี  จากตน้ท่ีมีผลผลิตมาก และอายกุารให้ผลผลิตนาน  และตอ้งไม่ใชเ้มล็ดพนัธุ์จากตน้ท่ีเป็นโรค
อยูก่่อนแลว้  

ระยะปลูก 

-  ถา้เป็นการปลูกแถวเด่ียว ระยะห่างระหวา่งตน้ 50 เซนติเมตร ระหวา่งแถว 100 เซนติเมตร ถา้ปลูกเป็นแถวคู ่ ใชร้ะยะระหวา่งตน้ 50 เซนติเมตร ระยะ
ระหวา่งแถวคู่ 120 เซนติเมตร ระยะระหวา่งแถว 80 เซนติเมตร 

 

วิธีการปลูก 

-  ยกแปลงให้สูงข้ึน 10 เซนติเมตร 

-  ขดุหลุมตามระยะปลูกลึก 20 เซนติเมตร 

-  ใส่ ยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว) รองพ้ืนประมาณ 30-40 กิโลกรัมต่อไร่  

-  น ากลา้ท่ีมีอายปุระมาณ 1 เดือน มาปลูก รดน ้าให้ชุ่มทนัทีหลงัจากปลูก หลงัจากนั้น ฉีดพน่ไบโอเฟอร์ทิล สูตรบ ารุงตน้ ไล่แมลง อตัรา 1 ลิตร ต่อน ้า 200 
ลิตร บริเวณดินในแปลงปลูกพอเปียก  เพ่ือให้กลา้ฟ้ืนตวัเร็ว และปรับสภาพดิน กรดฮิวมิคจะช่วยให้จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์เจริญเติบโตไดดี้ กรดแลคติกในไบโอ
เฟอร์ทิลจะช่วยป้องกนัเช้ือราไดส่้วนหน่ึง 

-  ควรท าร่องระบายน ้ าทุก 15 แถว แถวพริกไม่ควรยาวเกิน 15 เมตร เพื่อสะดวกในการดูแลรักษา 

-  กลา้ท่ีใชป้ลูกควรเลือกตน้กลา้ท่ีมีลกัษณะดี ปราศจากโรคและแมลง 

-  ใชไ้ตรโคแมก็ ผสมน ้าตามอตัรา 40 กรัมต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพน่บริเวณปากหลุมก่อนลงกลา้  เพ่ือป้องกนัโรคเช้ือราทางดิน 

  

การใส่ปุ๋ย 

ทางดนิ 

-  ก่อนยา้ยกลา้ลงปลูก 1-2 วนั  ใส่ยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว)  รองพ้ืน ในอตัรา 40-50 กิโลกรัมต่อไร่ 

-  หลงัยา้ยกลา้ลงปลูก  30 วนั  ใส่ปุ๋ ยยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว) รองพ้ืน ในอตัรา 40-50 กิโลกรัมต่อไร่ 

-  หลงัจากยา้ยกลา้ลงปลูก ประมาณ 60 วนั ใส่ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 หรือ 25-7-7 อตัรา 10-15 กก.ต่อไร่ + ยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบ
เขียว)  อตัรา 20-30 กก.ต่อไร่ ประมาณ 2 คร้ัง ห่างกนัคร้ังละ 20 วนั 

-  เม่ือพริกเร่ิมให้ผลผลิตใส่ปุ๋ ยเคมีสูตร 15-15-15 หรือ 25-7-7 อตัรา 10-15 กก.ต่อไร่ + ยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว)อตัรา 20-30 กก.ต่อ
ไร่ ทุก ๆ 2-3 สปัดาห์ 
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หมายเหตุ ควรสงัเกต ตน้และผลผลิต เพ่ือปรับเปล่ียนเพ่ิมหรือลดปริมาณปุ๋ ยท่ีแนะน า  ให้ตน้ไดรั้บปุ๋ ยอยา่งเพียงพอ 

            เม่ือใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ยกัษเ์ขียวเป็นประจ า สามารถหยดุการใช ้แคลเซียม-โบรอนทางใบ ไดใ้นทุกช่วง 

ทางใบ 

-  ฉีดพน่ ไบโอเฟอร์ทิล สูตรบ ารุงตน้ ไล่แมลง(ฉลากแดง) อตัรา  30-40 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร  ทุก ๆ 7-10 วนั ดอกพริกจะติดดก ขั้วเหนียวตน้แขง็แรงท าให้
เก็บผลผลิตไดน้าน โดยตน้ไม่โทรม  ผลผลิตไดน้ ้าหนกัดีกวา่ และเม่ือใชต้ามค าแนะน าเป็นประจ าจะช่วยลดและป้องกนัการเขา้ท าลายของโรคแอนแทรกโนส โรคเช้ือ
ราอ่ืน แมลง และหนอนประเภทต่าง ๆ  ช่วยลดตน้ทุนการใชส้ารเคมีไดม้าก 

-  ในกรณีท่ีพริกแสดงอาการยอดขาว(เกิดเน่ืองจากการขาดธาตุอาหารเสริม)  ให้ฉีดพน่อาหารเสริมรวม“คีเลท” อตัราตามท่ีฉลากระบุ ฉีดเสริมทุก ๆ 14-
21 วนั 

-  ช่วงท่ีพริกเร่ิมให้ผลผลิตแลว้  จะมีผลผลิตมาก  อาจฉีดพน่เสริมดว้ย ไบโอเฟอร์ทิลสูตรเร่งขนาดผล(ฉลากเหลือง) อตัรา 40 ซีซีต่อน ้า 20 ลิตร เพื่อให้
ไดเ้มด็พริกขนาดใหญ่(ในพริกพนัธุ์เล็ก ใชเ้พียงไบโอเฟอร์ทิลสูตรบ ารุงตน้ ไล่แมลง ก็เพียงพอ) 

 

การให้น ้า 

-  ในระยะแรกเม่ือปลูกลงแปลงควรให้น ้าทุกวนั เม่ือโตข้ึนให้สงัเกตความช้ืนของดิน ถา้ดินมีความอุม้น ้ าดีอาจเวน้ระยะการให้น ้าไดห้ลายวนั 

-  ในกรณีท่ีดินเดิมเส่ือมโทรมมาก  ให้ปรับสภาพดิน และกระตุน้การแตกราก  ท าให้ทรงพุม่จะใหญ่  แบกผลผลิตไดม้าก  ใช ้ ไบโอเฟอร์ทิล(สูตรบ ารุง
ตน้ ไล่แมลง)  อตัราส่วน  1 ลิตร ต่อน ้า 200 ลิตร  รดทางดิน หรือฉีดพน่ผิวดินบาง ๆ บริเวณรอบทรงพุม่ ทุก ๆ 2-3  สปัดาห์(14-21 วนั)  จะท าให้ พริกให้ผลผลิต
มาก และเก็บไดน้าน(หลายรอบ) โดยท่ีตน้ไม่โทรม 

การคลุมดิน 

          ควรคลุมดินดว้ยฟางขา้ว เพ่ือรักษาความช้ืนของดินและลดการระเหยของน ้า ไม่ควรใชแ้กลบคลุมเพราะถา้เกิดการพรวนดินกลบโคน แกลบจะเกิดการ
สลายตวั พริกจะชะงกัการเจริญเติบโต ท าให้ ผลผลิตลดลงได้ 
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การดูแลและป้องกนัโรคและแมลง 

 

โรครากปมพริก  สาเหตุเกิดจาก ไส้เดือนฝอยรากปม ระบาดในแปลง ซ่ึงไส้เดือนฝอยชนิดน้ีสามารถติดต่อทางวสัดุปลูก,ทางน ้าท่ีสูบเขา้สวน,ทางอุปกรณ์การเกษตร
ได ้ เม่ือมีการขยายพนัธุ์ถึงระดบัท่ีเป็นอนัตราย เกษตรกรก็จะเร่ิมสงัเกตเห็นอาการตน้และยอดเหลือง คลา้ยกบัพืชขาดอาหาร เม่ือขดุดีูท่ีรากพริกจะเป็นปม ภายในมี
ไส้เดือนฝอยขนาดเล็ก (มองดว้ยตาเปล่าสงัเกตเห็นไดย้าก) อาศยัอยู ่ หากพบการระบาด ให้ใช ้ชีวภณัฑก์ าจดัไส้เดือนฝอย,ไข่แมลง "พี แมก็" อตัรา 100 กรัม + ไบโอ
เฟอร์ทิล สูตรบ ารุงตน้ ไล่แมลง อตัรา 30 ซีซี ผสมน ้า 20 ลิตร ฉีดพน่ให้ทัว่แปลง หรือรอบบริเวณตน้ท่ีโดนเขา้ท าลาย โดยให้ฉีดพน่ในช่วงเยน็(โำ าพลเ้พล)้  โดยฉีด
พน่ซ ้า 2-3 คร้ัง ทุก ๆ 7 วนั เพ่ือก าจดั 

โรคใบหงิก  สาเหตุเกิดจาก แมลงศตัรูพืช 2 ชนิด คือเพล้ียไฟ และไรขาว  ปกติ ถา้เพล้ียไฟระบาดมาก จะมีไรขาวนอ้ย  ถา้พบไรขาวมากเพล้ียไฟจะระบาดนอ้ย กรณี
เป็นเพล้ียไฟ (ลกัษณะตวัสีแดง)หากพบการระบาด(2-5 ตวัต่อยอด) แนะน าให้ใชชี้วภณัฑก์ าจดัแมลง เมทา แมก็ อตัรา 50 กรัม + พี แมก็ อตัรา 50 กรัมต่อน ้า 20 ลิตร 
ฉีดพน่ทุก ๆ 7-10 วนั สามารถฉีดพน่ไดทุ้กช่วงเพราะปลอดสารพิษ ไม่มีสารตกคา้ง  หรือหากตอ้งการใชส้ารเคมี ใชส้ารเคมีจ าพวก ไซเปอร์เมธริน หรือ คาร์บา
ริล  อตัราตามฉลาก  ฉีดพน่ทุก  3-5  วนั (งดฉีดพน่ 3 วนัก่อนเก็บเก่ียว)  หากเป็นไรขาวให้ฉีดพน่ดว้ยก ามะถนัผง  หรือ ไดโคโฟล อตัราตามฉลาก  ฉีดพน่  โดย
ท้ิงระยะการฉีด 7 วนั ก่อนเก็บเก่ียวผลสด 

โรคแอนแทรกโนส,โรคกุง้แห้ง (อาการผลเน่า ผลยบุแห้ง)  โรคน้ีสามารถติดไปกบัเมล็ดพนัธุ์ได ้ ถา้เป็นในระยะท่ีไม่ออกผล  ตน้จะไม่ให้ผลผลิตเลย ถา้เป็นในระยะ
ท่ีให้ผลผลิต ผลพริกท่ีไดจ้ะไม่สมบูรณ์   การป้องกนัแกไ้ข แนะน าให้ใชเ้มลด็จากตน้ท่ีไม่เป็นโรคเพาะ  และก่อนปลูกควรคลุกเมล็ดดว้ยไตรโค แมก็  (ในแปลงท่ีเคย
มีการระบาดแนะน าให้ปลูกพืชหมุนเวียนร่วมดว้ย  เพ่ือตดัวงจรของเช้ือราซ่ึงเป็นสาเหตุโรค)  และช่วงเพาะปลูกใหฉี้ดพน่ไบโอเฟอร์ทิลตามช่วงท่ีแนะน าเป็นประจ า 
เพื่อตน้สมบูรณ์แขง็แรง  ป้องกนัโรคท่ีจะเขา้ท าลายเม่ือตน้พริกอ่อนแอ และโทรม  หากในพ้ืนท่ีมีการระบาดมากทุก ๆ ปี ให้ฉีดพน่ ไตรโค แมก็  เพื่อควบคุม
อตัรา 40 กรัมต่อน ้า20 ลิตร  เดือนละ 1 คร้ัง เพ่ือป้องกนัโรค 

โรคท่ีเกิดจากการขาดธาตุเหล็ก(อาการใบท่ียอดมีสีขาว ใบขนาดเล็ก และออกเป็นกระจุก) การป้องกนัแกไ้ข  ใชอ้าหารเสริมรวม(ทางใบ) คีเลท อตัรา 5 กรัมต่อ
น ้า 20 ลิตรฉีดพน่ทุก ๆ 15 วนั 

ศตัรูประเภทหนอน(หนอนเจาะผล, กินใบ)  แนะน าให้ป้องกนัก่อนดว้ยการฉีดพน่  ไบโอเฟอร์ทิลและเมทา-แมก็ ตามช่วงท่ีแนะน าเป็นประจ า จะช่วยลดการระบาด
และการเขา้ท าลายไดก้วา่ 80%  หากพบการระบาด ให้ใชชี้วภณัฑก์ าจดัหนอน "บาร์ทอ๊ป"  อตัรา 100 กรัมต่อน ้า 20 ลิตร ฉีดพน่ในช่วงเยน็(โพลเ้พล)้ โดยให้
ผสมนมขน้หวานอตัรา 1 กระป๋องต่อน ้า 200 ลิตร เพ่ือล่อใหห้นอนท่ีอยูใ่นฝักออกมากินสารก าจดัฯ 

หมายเหตุ  โรคเช้ือราทางดินและทางใบนั้น สามารถป้องกนัไดก่้อนโดยการเตรียมแปลงท่ีดี  (ปรับสภาพดินโดยการใช ้สารฟ้ืนสภาพดิน "ไดนาไมท"์ ผสมน ้าฉีดพน่ 
อตัรา 500 ซีซีต่อไร่  และยกัษเ์ขียว เกรดAAA สูตรเขม้ขน้(แถบเขียว)  และใชไ้บโอเฟอร์ทิลฉีดพน่ตามท่ีแนะน า) จะช่วยประหยดัตน้ทุนค่าใชจ่้ายเร่ืองสารเคมีก าจดั
ไดก้วา่ 50 % อีกทั้งตน้ยงัแขง็แรง ไม่โทรม ตา้นทานโรคและแมลงไดดี้ ให้ผลผลิตต่อไร่สูงมาก และเก็บเก่ียวไดน้านหลายรอบ) 

ข้อสังเกตและเปรียบเทียบหลังจากผลิตภณัฑ์ฯลฯ ตามค าแนะน า เป็นประจ า 

1. ตน้พริกจะสมบูรณ์ สามารถให้ผลผลิตมาก ขั้วเหนียว ดอกติดดกอยา่งต่อเน่ือง ตน้ไม่โทรมแมแ้บกผลผลิตมาก 

2. อายกุารให้ผลผลิตของตน้พริกจะมากกวา่แปลงท่ีไม่ไดใ้ชอ้ยา่งเห็นไดช้ดั 

3. เมด็พริกจะมีคุณภาพดี ขนาดใหญ่สม ่าเสมอกนั น ้าหนกัต่อเมด็มากกวา่  ตั้งแต่ตน้ถึงปลายช่วงของการเก็บเก่ียว และสีผิวของเมด็จะนวลเป็นมนักวา่สวน
ท่ีไม่ไดใ้ช ้

4. เม่ือใชเ้ป็นประจ า (3-4 คร้ังข้ึนไป) จะสงัเกตไดว้า่แมลงศตัรูพืชท่ีเขา้มารบกวนลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั โดยเฉพาะจ าพวกผีเส้ือกลางคืนซ่ึงเป็นตวัแม่ของ
หนอนชนิดต่าง ๆ รวมถึงแมลงวนัทอง และดว้งกดักินใบ ท าให้ประหยดัตน้ทุนยาก าจดัศตัรูพืช และลดความเสียหายไดดี้กว่า  (ในพ้ืนท่ีท่ีมีการระบาดมาก หากใชไ้บ
โอเฟอร์ทิล ฉีดร่วมกบัยาก าจดัศตัรูพืช ก็จะท าให้สามารถคุมและป้องกนัการเขา้ท าลาย ไดน้านข้ึน) 
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5. ใบพืชจะเขียวเงาเป็นมนั อายใุบนานข้ึนท าให้ตน้ไม่สูญเสียอาหารในการสร้างใบใหม่ (ไบโอเฟอร์ทิล เป็นสารธรรมชาติ ไม่กดัผิวใบท าให้ใบดา้นเหมือน
การใชเ้คมีอยา่งเดียว) 

6. สุขภาพผูป้ลูกดีข้ึน เน่ืองจาก สมัผสัหรือจบัตอ้งสารเคมีนอ้ยลง 

8. การใช ้“ยกัษเ์ขียว”  ร่วมดว้ยเป็นประจ า  จะท าให้ค่าใชจ่้ายตน้ทุนปุ๋ ยและสารทางดินต่อชุดการผลิต ลดลงไดป้ระมาณ 30-50 % โดยท่ีผลผลิตท่ีไดย้งั
เป็นปกติหรือดีกวา่เดิม และสงัเกตไดว้า่สารอินทรียใ์นเน้ือปุ๋ ยท าให้สภาพดินดีข้ึน  ดินโปร่ง อุม้น ้าไดดี้  ตน้ทนแลง้ไดดี้ข้ึน  และพืชตอบสนองต่อการให้ปุ๋ ยทางดิน
ดีกวา่เดิม ในระยะยาวปัญหาเร่ืองโรคทางดินนอ้ยกวา่แปลงขา้งเคียงท่ีไม่ไดใ้ช ้ ผลในทางออ้ม  เน่ืองจาก ยกัษเ์ขียว เป็นสารอินทรียแ์ท ้ จึงกระตุน้จุลินทรียท่ี์เป็น
ประโยชน์ให้ยอ่ยปุ๋ ย(เคมี)ท่ีตกคา้งในดินท าให้รากพืชสามารถดูดซึมกลบัไปใชไ้ด ้ธาตุอาหารในดินจะสมดุลมากกว่า 
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